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Voorwoord 
Voor u ligt het tweede deel van de onderzoeksreeks Gezinnen van de toekomst. In deze reeks geven we een beeld van de huidige situatie van gezinnen in Nederland en schetsen we de verwachtingen voor de toekomst. Het gezinsleven wordt diverser. Steeds minder gezinnen hebben de vorm van twee autochtone ouders – een man en een vrouw - die getrouwd zijn en samen 2 of 3 kinderen hebben. Eenoudergezinnen, stiefgezinnen, homoseksuele ouderparen, gezinnen met een (deels) buitenlandse achtergrond, de diversiteit neemt toe, zoals in het eerste deel van deze publicatiereeks, genaamd Feiten en trends, cijfermatig beschreven werd. Het ouderlijk gezin heeft voor steeds meer kinderen niet hun leven lang meer dezelfde samenstelling. Door echtscheiding en vorming van stiefgezinnen maken kinderen opeenvolgend en soms tegelijkertijd deel uit van verschillende gezinnen: het gezin met de twee biologische ouders, het eenoudergezin - na de scheiding - en wellicht het stiefgezin, als de ouder een nieuwe partner vindt. 

In deze publicatie gaan we in op de opvoeding binnen de diverse gezinsvormen en op de behoefte aan ondersteuning bij de opvoeding. De overheid richt zich de laatste jaren sterker op de rol van het gezin in de samenleving en op de opvoeding van ‘onze jeugd’. Ouders hebben hierin de primaire verantwoordelijkheid, maar de overheid wil ondersteuning bieden op momenten dat ouders het alleen en ook met hulp van het eigen sociale netwerk niet redden. Welke momenten zijn dat? Wanneer redden ouders het helemaal zelf en wanneer hebben ze behoefte aan hulp? Om welke opvoedvragen gaat het dan en van wie willen ze die hulp krijgen? 

E-Quality en het Sociaal en Cultureel Planbureau (SCP) hebben de krachten gebundeld om een antwoord op deze vragen te geven op basis van bestaand en nieuw onderzoeksmateriaal. Daarbij is vooral gekeken naar de situatie in enkele veel voorkomende gezinstypen: het ‘standaard’gezin (kinderen en hun twee biologische ouders), het eenoudergezin (een alleenstaande ouder met kinderen) en het stiefgezin (een ouder met een nieuwe partner en met kinderen uit een vorige relatie). Behalve verschillen tussen deze gezinstypen worden ook verschillen beschreven op grond van kenmerken als etniciteit, opleidingsniveau en arbeidsparticipatie. 

De beleving van de opvoeding door ouders, of ze hierbij zorgen en problemen hebben en of ze hulp zoeken, werd in het SCP-onderzoek Kinderen in Nederland (Zeijl et al 2005) al beschreven. In deze nieuwe publicatie is deze informatie door het SCP ook uitgesplitst naar de genoemde typen gezinnen. E-Quality heeft vervolgens in het kader van het bredere project Gezinnen van de toekomst een kwalitatief onderzoek verricht over opvoeding en opvoedingsondersteuning. Door ouders te interviewen is verdiepend inzicht verkregen in welke zorgen ouders uit de diverse gezinstypen hebben bij de opvoeding en hoe die zorgen samenhangen met hun specifieke gezinssituaties. Tot slot werpen we op basis van de gesignaleerde ontwikkelingen en de informatie uit deze onderzoeken een blik op de toekomst: wat kunnen we verwachten, als het gaat om de opvoeding in ‘het Nederlandse gezin’ van de komende decennia?

Opvoeding en opvoedingsondersteuning is een gezamenlijk product van E-Quality en het SCP. E-Quality tekent voor de hoofdstukken 2 en 4, het SCP voor hoofdstuk 3. Het eerste en laatste hoofdstuk zijn door auteurs van beide instituten tezamen geschreven. We willen prof. dr. Kees de Hoog (Universiteit Wageningen), dr. Ed Spruijt (Universiteit van Utrecht), prof. dr. Jo Hermanns (Universiteit van Amsterdam) en drs. Annelies Schutte (VNG) danken voor het becommentariëren van het rapport. Tot slot een woord van dank aan degenen die vanuit de Nederlandse Gezinsraad dit onderzoek hebben geïnitieerd: dr. Erna Hooghiemstra, dr. Marjolijn Distelbrink en dr. Marina Pool. 

Drs. Joan Ferrier


prof. dr. Paul Schnabel

Directeur E-Quality


Directeur SCP
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